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本講演では、リウマチ性疾患の診断と治療に関する最新のアプローチについて概説

します。膠原病・リウマチ性疾患の症状の多様性と複雑性を踏まえ、的確な診断と時

期を逸さない治療のための評価方法を紹介します。また、患者個々の状況に応じた治

療戦略の立て方や、病態生理の理解の最先端についても言及します。さらに、最新の

治療薬（各種の生物学的製剤・小分子標的化合物）や治療法の動向にも触れ、リウマ

チ性疾患に対する総合的な理解を深めることを目標とします。 

 

 


