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「脳卒中・循環器病対策基本法」が、2018 年に成立、2019 年に施行されたことに

基づいて「循環器病対策推進基本計画（以下、基本計画）」が策定されました。基本計

画は、脳卒中・心臓病などの循環器病について、国の対策の基本的な方向性を明らか

にしたもので、「2040 年までに 3 年以上の健康寿命の延伸、および年齢調整死亡率

の減少」という全体目標が掲げられました。この基本計画を基に、2021 年春から、

都道府県ごとに地域の実情に合わせた具体的な計画が作成され、実行されています。

福井県でも第２次循環器病対策推進計画（令和６〜11 年度）を策定し、循環器病対

策の一掃の推進を図ります。本講演では、この計画の概要と最近の循環器疾患の話題

についてお話したいと考えています。 

 

 


