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「アルツハイマー型認知症のスクリーニング検査『Me-CDT』 

～漢方薬・西洋薬による認知症薬物治療法を総括して～」 

 

特定医療法人 さっぽろ悠心の郷ときわ病院 院長 

宮澤 仁朗 先生 
 

アルツハイマー型認知症（AD）のスクリーニング検査、Me-CDT（記憶付加型時計

描画テスト）は MMSE より除外診断能に優れ、より鋭敏なスクリーニング検査と位

置付けられた。 

抑肝散加陳皮半夏が、近年 AD の BPSD に対して有効であり副作用も寡少との知見

が集積している。演者の臨床データを報告するとともに、本剤が AD の根治療法、予

防につながる可能性について言及する。 

 


